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Resumo

A crescente preocupacdo com a sustentabilidade impulsionou a busca por indicadores que auxiliem
na avaliagdo e promog&o de préaticas sustentaveis na cafeicultura. Nesse contexto, a pegada hidrica
surge como um indicador relevante para a avaliagdo do uso da agua ao longo da cadeia produtiva
do café. O objetivo deste trabalho é analisar 0 uso da pegada hidrica como indicador de
sustentabilidade na cafeicultura, identificando contribuicdes cientificas e experiéncias praticas
relacionadas a esse tema. A revisdo integrativa foi conduzida por meio de uma pesquisa
bibliogréafica em bases de dados académicas, utilizando palavras-chave relacionadas ao tema. Os
resultados indicam que a pegada hidrica é um indicador importante para avaliar os impactos do
consumo de agua na producao de café. Ela fornece informagdes essenciais para a adocdo de medidas
efetivas de gestdo sustentavel da agua, considerando tanto o uso direto quanto o uso indireto
relacionado aos insumos agricolas. Os estudos destacam a importancia de praticas mais eficientes
no uso da &gua na cafeicultura, como o uso de tecnologias de irrigacdo mais eficientes e a
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INTRODUCAO

A crescente preocupacdo com a sustentabilidade tem impulsionado diversas areas
do conhecimento a buscar solugdes e indicadores que auxiliem na avaliagdo e promocao de
praticas sustentaveis. No setor agricola, especificamente na cafeicultura, é fundamental
adotar abordagens que visem a redugdo do consumo de recursos naturais, como a dgua, para
garantir a preservagdo do meio ambiente e a viabilidade econdmica a longo prazo. Nesse
contexto, a pegada hidrica desponta como um indicador relevante para a avaliacdo do uso
da agua ao longo da cadeia produtiva do café, permitindo uma visdo integrada e sustentavel.

Este trabalho tem como foco a revisdo integrativa sobre o uso da pegada hidrica
como indicador de sustentabilidade na cafeicultura. Sera abordada a aplicacdo desse
indicador ao longo das etapas produtivas, desde o cultivo e processamento do café até a
distribuicdo e consumo. Dessa forma, serdo analisadas as principais contribuicdes
cientificas, bem como as experiéncias praticas relacionadas ao uso da pegada hidrica como
ferramenta de gestdo ambiental e tomada de decisfes sustentaveis na cafeicultura.

A cafeicultura € uma das atividades agricolas mais relevantes para a economia
mundial, porém, sua expansdo e intensificacdo tém impactado os recursos hidricos,
principalmente em regides onde a agua € escassa. A falta de praticas sustentaveis no uso da
agua na cadeia produtiva do café pode levar a consequéncias ambientais adversas, como a
degradacdo dos ecossistemas locais e a escassez de agua para outros usos. Portanto, é
crucial identificar e avaliar indicadores que possam orientar a adocdo de estratégias
sustentaveis e promover a gestdo eficiente dos recursos hidricos nesse setor. Diante desse
contexto, a pergunta de pesquisa que norteia este estudo €: "Como a pegada hidrica pode
ser utilizada como indicador de sustentabilidade na cafeicultura e contribuir para a adogéo
de préticas mais eficientes no uso da dgua ao longo da cadeia produtiva?"

O objetivo geral deste trabalho ¢é analisar o0 uso da pegada hidrica como indicador
de sustentabilidade na cafeicultura, visando compreender sua aplicacéo e contribuicdo para
a promocao de praticas mais eficientes no uso da agua ao longo da cadeia produtiva do café.
Os objetivos especificos sdo: Identificar os principais estudos cientificos que abordam o

tema do uso da pegada hidrica na cafeicultura. Analisar as metodologias utilizadas para
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calcular a pegada hidrica na producdo de café. Avaliar os impactos ambientais e
socioecondmicos relacionados ao uso da &gua na cafeicultura, considerando diferentes
abordagens sustentaveis. Propor diretrizes e recomendacfes para a gestdo sustentavel da
agua na cadeia produtiva do café, com base nos resultados encontrados.

A cafeicultura desempenha um papel econdémico significativo em diversos paises e
regides, além de desencadear impactos sociais e ambientais relevantes. Diante dos desafios
globais relacionados a escassez de dgua e a necessidade de préticas agricolas sustentaveis,
é fundamental investigar a aplicacdo da pegada hidrica como indicador para a cafeicultura.
A revisdo integrativa proposta neste trabalho busca consolidar e analisar o conhecimento
cientifico disponivel, identificando as principais abordagens, métodos e resultados
relacionados ao uso da pegada hidrica na cafeicultura. Essa revisdo contribuird para o
avanco do campo de estudos sobre sustentabilidade na cafeicultura e fornecera subsidios
para a ado¢do de préaticas mais eficientes no uso da agua, bem como para a tomada de
decisbes conscientes por parte de produtores, gestores e demais atores envolvidos na cadeia

produtiva do café.

I\/I ETODOLOGIA

A metodologia adotada neste trabalho consistira em uma revisdo bibliografica
integrativa. Para a conducdo dessa revisdo, serdo seguidas etapas especificas visando uma
abordagem sistematica e abrangente. Inicialmente, sera realizada a defini¢do e delimitacéo
dos critérios de busca. Serdo selecionadas palavras-chave relacionadas ao tema, como
"pegada hidrica", "sustentabilidade"”, "cafeicultura”, entre outras. Essas palavras-chave
serdo utilizadas na busca de artigos cientificos em bases de dados académicas reconhecidas,
como Scopus, Web of Science e Google Scholar.

A busca sera restrita a estudos publicados nos Gltimos dez anos, com o intuito de
obter uma revisdo atualizada do tema. Além disso, serd considerada a incluséo de estudos
de diferentes regibes produtoras de café, a fim de abranger uma perspectiva mais ampla
sobre a aplicacdo da pegada hidrica nesse contexto. Apds a coleta dos artigos, sera realizada
uma triagem inicial, na qual serdo excluidos os estudos que ndo atenderem aos critérios de

inclusdo pré-estabelecidos. Esses critérios podem incluir a relevancia do contedo para o
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tema proposto, a originalidade dos estudos e sua contribui¢do para o campo.

Em seguida, serd realizada a leitura e andlise critica dos artigos selecionados. Serdo
extraidas informacdes relevantes, como conceitos, metodologias utilizadas, resultados
obtidos e conclusdes dos estudos. Essas informaces serdo organizadas de forma
sistematica e sintetizada em uma revisao abrangente. Durante a anélise dos artigos, serdo
identificadas lacunas de conhecimento e pontos de convergéncia ou divergéncia entre 0s
estudos. Essas informacgfes serdo consideradas na construcdo de uma discussao critica
sobre 0 uso da pegada hidrica como indicador de sustentabilidade na cafeicultura.

Por fim, com base nos resultados da revisdo, serdo propostas diretrizes e
recomendacdes para a gestdo sustentavel da agua na cadeia produtiva do café. Essas
diretrizes poderdo auxiliar produtores, gestores e demais atores envolvidos na cafeicultura
na adogdo de préaticas mais eficientes no uso da agua e na tomada de decisfes sustentaveis.

Dessa forma, a revisao bibliografica integrativa adotada neste trabalho permitira
uma analise aprofundada e critica do uso da pegada hidrica como indicador de
sustentabilidade na cafeicultura, contribuindo para o avanco do conhecimento nessa area e

fornecendo subsidios praticos para a ado¢do de medidas sustentaveis na producéo de café.

R ESULTADOS E DISCUSSAO

A identificacdo dos principais estudos cientificos que abordam o tema do uso da
pegada hidrica na cafeicultura é fundamental para compreender as contribuicdes e avangos
nesse campo de pesquisa. Diversos autores tém se dedicado a investigar a aplicacdo desse
indicador, fornecendo insights valiosos para a gestao sustentavel da dgua nessa atividade
agricola.

Ayala et al. (2016) conduziram um estudo que avaliou 0 impacto da expansao
agricola na Amazobnia sobre a pegada hidrica, considerando cenérios de mudancas
climaticas. Os resultados mostraram que a expansao agricola aumentou significativamente
a demanda de agua na regido, ressaltando a importancia de praticas sustentaveis para
minimizar 0s impactos ambientais.

Em outro estudo relevante, Arvor et al. (2017) abordaram a sustentabilidade do uso

da terra na fronteira agricola do sudeste da Amazénia. Eles destacaram a necessidade de
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considerar a pegada hidrica como indicador para avaliar a sustentabilidade das préticas
agricolas nessa regido. A pesquisa ressaltou a importancia de abordagens integradas que
considerem ndo apenas 0s aspectos econdémicos, mas também os impactos ambientais e
sociais.

Bleninger e Kotsuka (2015) investigaram o conceito de &gua virtual e sua relagdo
com a pegada hidrica, utilizando como estudo de caso a producédo de soja e 6leo de soja no
Brasil. Os autores destacaram a relevancia da pegada hidrica como ferramenta para avaliar
0s impactos ambientais e a sustentabilidade do setor agroindustrial. Os resultados do estudo
enfatizaram a importancia de estratégias que reduzam o consumo de agua ao longo da
cadeia produtiva.

Outro estudo importante € o de Galli et al. (2012), que propds a integracdo da pegada
ecologica, pegada de carbono e pegada hidrica em uma "familia de pegadas” de indicadores.
Essa abordagem ampliada permite uma visdo mais abrangente dos impactos humanos no
planeta, auxiliando na avaliagdo da pressao sobre os recursos naturais, incluindo a agua.

A compreensdo desses estudos permite perceber que a pegada hidrica na
cafeicultura desempenha um papel crucial na avaliacdo da sustentabilidade do setor. Esses
estudos destacam a importancia de praticas agricolas mais eficientes no uso da agua,
visando a reducdo do consumo e a preservacao dos recursos hidricos.

No contexto dos resultados das pesquisas mencionadas, € evidente a necessidade de
adotar estratégias que promovam a reducao da pegada hidrica na cafeicultura. A expansdo
agricola na Amazonia, por exemplo, tem demonstrado um aumento significativo na
demanda de &gua, 0 que ressalta a urgéncia de ac¢fes sustentaveis para mitigar os impactos
ambientais.

A anélise da pegada hidrica ao longo da cadeia produtiva, como proposto por
Bleninger e Kotsuka (2015), pode identificar os pontos criticos onde a redugdo do consumo
de &gua pode ser mais eficaz. Além disso, a integracdo de diferentes indicadores, como
proposto por Galli et al. (2012), permite uma visdo holistica dos impactos ambientais,
proporcionando uma abordagem mais abrangente para a gestdo sustentavel da agua na
cafeicultura.

Assim, os estudos cientificos analisados reforcam a importancia da pegada hidrica
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como indicador de sustentabilidade na cafeicultura, fornecendo insights valiosos para a
adocdo de praticas mais eficientes no uso da agua e para a tomada de decisfes conscientes
por parte dos produtores e demais atores envolvidos na cadeia produtiva do café.

A analise das metodologias utilizadas para calcular a pegada hidrica na producéo de
café é de extrema relevancia para avaliar os impactos ambientais e a sustentabilidade desse
setor. Um estudo realizado por Maracaja et al. (2012) destacou a pegada hidrica como
indicador de sustentabilidade ambiental na producdo de café. Os autores ressaltaram a
importancia de avaliar o consumo de agua associado ao cultivo do café, considerando tanto
a 4gua diretamente utilizada na irrigacdo como a dgua necessaria para produzir 0s insumos
utilizados na cafeicultura. Essa abordagem abrangente permite uma visdo mais completa
dos impactos hidricos relacionados a producao de café.

Chapagain et al. (2006) realizaram uma avaliacdo da pegada hidrica do consumo
mundial de produtos de algoddo, incluindo paises produtores de algoddo. Embora o estudo
ndo se concentre especificamente na producdo de café, ele destaca a importancia de
considerar ndo apenas o consumo direto de agua, mas também o consumo indireto
relacionado aos produtos agricolas. Essa perspectiva € relevante para a compreensdo dos
impactos ambientais da producdo de café, pois também é necessario levar em conta a agua
utilizada na producéo de insumos, como fertilizantes e defensivos agricolas.

Giacomin e Ohnuma (2012) abordaram a pegada hidrica como um instrumento de
conscientizacdo ambiental. O estudo destaca a importancia de disseminar informacdes
sobre a pegada hidrica na producdo de alimentos, incluindo o café, como forma de
sensibilizar produtores, consumidores e outros atores envolvidos na cadeia produtiva. Essa
conscientizacdo é fundamental para promover praticas mais sustentaveis e reduzir os
impactos negativos da produgdo de café no uso da agua.

Outro estudo relevante é o de Andrade (2017), que analisou a pegada hidrica verde
no Espirito Santo. A pesquisa investigou o consumo de agua relacionado a producao de
café no estado, considerando tanto a dgua utilizada na irrigacdo quanto a agua disponivel
nos solos e nas chuvas. Os resultados indicaram a necessidade de aprimorar as praticas de
gestdo da agua na cafeicultura para garantir a sustentabilidade do setor.

A pesquisa conduzida por Costa et al. (2016) teve como objetivo avaliar a pegada
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hidrica em um polo de grdos na Amazo6nia. Embora o estudo ndo tenha se concentrado
especificamente na producédo de café, as conclusGes podem ser relacionadas a esse setor.
Os autores destacaram a importancia da pegada hidrica como indicador de sustentabilidade
e ressaltaram a necessidade de adotar praticas mais eficientes no uso da agua, a fim de
reduzir os impactos ambientais da atividade agricola.

E importante ressaltar que esses estudos analisados apresentam resultados diversos,
mas todos eles enfatizam a relevancia da pegada hidrica como um indicador para avaliar a
sustentabilidade ambiental da producéao de café. As metodologias adotadas nesses estudos
permitem compreender melhor os impactos do uso da &gua nesse setor e identificar areas
em que medidas de conservacdo e uso mais eficiente da &gua podem ser implementadas.

Dessa forma, os estudos pesquisados destacam a importancia de se considerar nao
apenas o consumo direto de 4gua na producdo de café, mas também o consumo indireto
relacionado aos insumos agricolas. Além disso, enfatizam a necessidade de sensibilizar os
diversos atores envolvidos na cadeia produtiva do café sobre a importancia da gestéo
sustentavel da agua. Essas informacdes sdo fundamentais para promover praticas mais
sustentaveis na producdo de café, reduzindo os impactos negativos no uso da agua e
contribuindo para a conservacao dos recursos hidricos.

Avaliar os impactos ambientais e socioecondmicos relacionados ao uso da 4gua na
cafeicultura é fundamental para promover a gestdo sustentavel desse recurso na cadeia
produtiva do café. Diversas abordagens sustentaveis tém sido propostas para minimizar os
impactos negativos e garantir a utilizacdo responsavel da agua nesse setor. A analise de
estudos e pesquisas relevantes contribui para a compreensdo dos desafios enfrentados e
permite propor diretrizes e recomendacfes para a gestdo sustentdvel da agua na
cafeicultura.

Maracaja et al. (2012) destacaram a pegada hidrica como indicador de
sustentabilidade ambiental na producéo de café. O estudo ressaltou a importancia de avaliar
ndo apenas o consumo direto de agua na irrigacdo, mas também o consumo indireto
relacionado aos insumos agricolas. Essa abordagem mais abrangente permite uma visdo
completa dos impactos hidricos e subsidia a ado¢do de medidas para reduzir o uso da dgua
e aumentar a eficiéncia hidrica na cafeicultura.
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Chapagain et al. (2006) realizaram uma avaliacdo da pegada hidrica do consumo
mundial de produtos de algoddo, ressaltando a importancia de considerar o consumo
indireto de agua associado aos produtos agricolas. Embora o estudo ndo se concentre
especificamente na producéo de café, a abordagem adotada € relevante para compreender
o0s impactos ambientais do setor cafeicultor, que também depende de insumos agricolas que
consomem &gua em sua producao.

A pegada hidrica também é discutida como um instrumento de conscientizacdo
ambiental por Giacomin e Ohnuma (2012). Ao disseminar informacdes sobre a pegada
hidrica na producéo de alimentos, incluindo o café, é possivel sensibilizar produtores,
consumidores e outros atores envolvidos na cadeia produtiva sobre a importancia da gestéo
sustentavel da agua. Essa conscientizacdo é crucial para a adogdo de praticas mais
responsaveis e para a reducao dos impactos negativos da producédo de café no uso da agua.

A dissertacdo de Andrade (2017) analisou a pegada hidrica verde na producao de
café no Espirito Santo. O estudo investigou o consumo de &gua relacionado ao cultivo de
café, considerando tanto a agua utilizada na irrigacdo quanto a agua disponivel nos solos e
nas chuvas. Os resultados indicaram a necessidade de aprimorar as praticas de gestdo da
agua na cafeicultura para garantir a sustentabilidade do setor.

Costa et al. (2016) avaliaram a pegada hidrica em um polo de grdos na Amazénia,
destacando a importancia desse indicador como medida de sustentabilidade. Embora o
estudo ndo tenha se concentrado especificamente na producao de café, os resultados podem
ser relacionados ao setor cafeicultor. Os autores ressaltaram a necessidade de adotar
praticas mais eficientes no uso da agua para reduzir os impactos ambientais da atividade
agricola.

Com base nos resultados encontrados, algumas diretrizes e recomendacdes podem
ser propostas para a gestao sustentavel da agua na cadeia produtiva do café. E fundamental
promover a conscientizagao sobre a importancia da agua na producéo de café, tanto para os
produtores quanto para os consumidores. Medidas como o incentivo ao uso de tecnologias
de irrigacdo mais eficientes, a implementacao de sistemas de relso de &gua e a reducdo do
desperdicio sdo essenciais para garantir a sustentabilidade hidrica na cafeicultura.

Além disso, é necessario investir em pesquisas e inovacoes tecnologicas que visem
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reduzir o consumo de &gua na producao de café, bem como melhorar a eficiéncia no uso
desse recurso. A promogéo de boas praticas agricolas, como o manejo adequado do solo e
o controle do uso de fertilizantes e pesticidas, também contribui para minimizar os impactos
ambientais relacionados ao uso da agua na cafeicultura.

Em suma, os estudos pesquisados evidenciam a importancia de avaliar os impactos
ambientais e socioeconémicos do uso da dgua na cafeicultura. A pegada hidrica surge como
um indicador relevante para compreender os efeitos da producdo de café no consumo de
agua. A partir dos resultados encontrados, é possivel propor diretrizes e recomendacdes
para a gestdo sustentavel da agua, considerando a eficiéncia hidrica, a conscientizacdo
ambiental e a adocdo de boas praticas agricolas.

CONCLUSOES

As conclusdes obtidas a partir dos estudos e pesquisas relacionados a avalia¢do dos
impactos ambientais e socioecondémicos do uso da agua na cafeicultura, considerando
abordagens sustentaveis, permitem destacar alguns pontos fundamentais para a gestdo
sustentavel desse recurso na cadeia produtiva do café.

Em primeiro lugar, a pegada hidrica emerge como um indicador relevante para
avaliar os impactos do consumo de agua na producdo de café. Essa abordagem mais
abrangente, que considera tanto o uso direto quanto o uso indireto de agua relacionado aos
insumos agricolas, fornece informacdes essenciais para a adogdo de medidas efetivas de
gestdo sustentavel da agua.

Os resultados encontrados nos estudos indicam a importancia de se adotar praticas
mais eficientes no uso da agua na cafeicultura. A promoc¢do do uso de tecnologias de
irrigacdo mais eficientes e a implementacdo de sistemas de reuso de dgua sdo medidas
fundamentais para reduzir o consumo de agua e minimizar os impactos ambientais
relacionados ao setor cafeicultor.

Além disso, a conscientizagdo ambiental desempenha um papel crucial na gestdo
sustentavel da agua na cafeicultura. A divulgacdo e a disseminacdo de informaces sobre a
pegada hidrica do café, tanto para os produtores quanto para os consumidores, contribuem

para a sensibilizacdo e 0 engajamento em préaticas mais responsaveis em relacdo ao uso da
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agua.

As boas praticas agricolas também séo fundamentais para a gestdo sustentavel da
agua na cafeicultura. O manejo adequado do solo, a reducdo do uso de fertilizantes e
pesticidas e a adocdo de praticas de conservacdo podem contribuir para minimizar 0s
impactos negativos do setor cafeicultor no consumo de agua e preservar 0S recursos
hidricos.

Em suma, as conclusdes dos estudos pesquisados apontam para a necessidade de se
promover a gestao sustentavel da agua na cadeia produtiva do café. A partir da analise da
pegada hidrica, da ado¢do de praticas mais eficientes, da conscientizacdo ambiental e da
implementacdo de boas praticas agricolas, € possivel reduzir os impactos negativos do uso

da &gua na cafeicultura e garantir a sustentabilidade desse setor.
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